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Resumen

En la investigacion se abord6 dos variables: el desarrollo sensomotriz y la conciencia
fonolégica, con la participacion de 192 docentes del nivel inicial, con el objetivo de
determinar la correlacion de las mismas variables, bajo el amparo del enfoque cuantitativo
y los tipos: basico, descriptivo, correlacional y transversal, cuya informacion fue recabada
mediante dos instrumentos, uno para cada variable, elaborados y validados mediante
juicio de expertos y la prueba piloto. Los resultados solamente muestran una relacién
significativa y positiva (desarrollo sensomotriz y la metodologia). En conclusion, el
desarrollo sensomotriz y la metodologia del docente tienen una relacion positiva, en
concordancia con el coeficiente de correlacion de Rho Spearman, cuyo resultado es 0,209
y un p valor de 0,004 < 0.05.

Palabras clave: desarrollo sensomotriz, conciencia fonoldgica, capacitacion, areas y

factores.
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Abstract

The research addressed two variables: sensorimotor development and phonological
awareness, with the participation of 192 pre-school teachers, with the aim of determining
the correlation of the same variables, under the protection of the quantitative approach
and the types: basic, descriptive, correlational and cross-sectional, whose information was
collected using two instruments, one for each variable, developed and validated by expert
judgment and the pilot test. The results only show a significant and positive relationship
(sensorimotor development and methodology). In conclusion, the sensorimotor
development and the teacher's methodology have a positive relationship, in accordance
with the Rho Spearman correlation coefficient, whose result is 0.209 and a p value of
0.004 <0.05.

Keywords: sensorimotor development, phonological awareness, training, areas and

factors.

Resumo

A pesquisa abordou duas variaveis: desenvolvimento sensorio-motor e consciéncia
fonolédgica, com a participacdo de 192 professores do nivel inicial, com o objetivo de
determinar a correlagdo das mesmas variaveis, sob a prote¢ao da abordagem quantitativa
e dos tipos: bésico, descritivo, correlacional e transversal, cujas informacdes foram
coletadas por meio de dois instrumentos, um para cada varidvel, desenvolvidos e
validados por meio de pericia e teste piloto. Os resultados mostram apenas uma relacao
significativa e positiva (desenvolvimento sensorio-motor € metodologia). Em conclusao,
o desenvolvimento sensdrio-motor e a metodologia do professor apresentam uma relagado
positiva, de acordo com o coeficiente de correlagdo de Rho Spearman, cujo resultado ¢
0,209 e um valor de p de 0,004 <0,05.

Palavras-chave: desenvolvimento sensorio-motor, consciéncia fonologica, treinamento,

areas e fatores.

Introduccion

El desarrollo sensomotriz es muy importante para la vida de los nifios, cuyo
descuido generara problemas gravitantes para el presente y el futuro de las personas, las

familias y las instituciones, implica el desarrollo multidimensional: cognitivo, sensorial,
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motriz. Significa exponer a los infantes ante diversos estimulos. Esta variable tiene
estimulos predictores, determinantes: sociales, afectivos, motrices, biologicos, etc.

La etapa infantil corresponde a la edad desde los O afos hasta los 6, la cual
experimenta el desarrollo fisico del cuerpo, en el contexto de contactos con el contexto
fisico y social. En esta etapa se hace necesario el desarrollo integral y equilibrado de las
dimensiones: “fisicas, emocionales, sociales y cognitivas de los nifios y nifias”. Los nifios,
en contacto con los materiales adecuados, reconocen progresivamente su imagen
corporal, construyendo de esta manera su identidad y sus autoestima (Mérida, Olivares,
and Gonzalez, 2018). Durante la infancia temprana, una atapa de la vida, los nifios y las
nifias experimenta cambios, los cuales son profundos y rapidos, para lograr la
sobrevivencia, las potencialidades, las “complejas habilidades fisicas, emocionales,
psiquicas, cognitivas y sociales” (Unicef, 2010, en Huenchuiiir, 2019).

Huenchuiiir (2019) aborda la influencia del medio natural sobre el desarrollo
sensorio motriz en los nifios y nifias, en el colegio municipal de Valdivia, Chile, usando
un paradigma interpretativo, metodologia cualitativa, recurriendo al analisis e
interpretacion de los datos, se realizd “observacion de parametros psicomotrices”, se
utilizd una entrevista semiestructurada. Entre sus resultados, se encontré “los espacios
abiertos y al aire libre aportan al desarrollo sensorio-motriz global y cotidiano del nifio/a,
ayudando asi a su desarrollo integro”. Por otro lado, “las salas de clases o aulas aportan
al desarrollo especifico y especializado para cada area”; en cambio, las entrevistas
mostraron que existe una preferencia a “espacios abiertos y de recreacion”.

En este contexto, el estudio corresponde al objetivo: determinar la relacion del desarrollo

sensomotriz con la conciencia fonolédgica, en docentes del nivel inicial.

Desarrollo sensomotriz
Concepto

Este concepto aparece ligado a tres: psicomotricidad, desarrollo psicomotriz y
expresividad psicomotriz; el primero es el campo de estudio; el segundo, el desarrollo
bioldgico; el tercero, la “original forma de ser, estar, sentir, decir y pensar”. Es el
desarrollo global, es un concepto biologico, cuyo punto de partida lo constituye el cuerpo
y el movimiento, durante el contacto con su entorno social, afectivo y emocional
(Cholker, 1994); Del Arco Quel, 2017, citados por Huenchuiiir, 2019). Es muy importante
el siguiente concepto: El desarrollo sensorio motriz o motor, es una etapa del desarrollo

tanto cognitivo, sensorial y motriz, en el cual el nifio se relaciona con el mundo por medio
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de estimulos sensoriales que este le da, existen autores que mencionan que dicha etapa se

alarga hasta los 6 afios de vida, otros hasta los tres (p. 37).

Factores predictores

Para Torres, Martin, Castellanos, and Ramos (2018), en la institucién educativa se
usan medios durante el proceso educativo, los cuales son determinantes y se han
constituido en el gran soporte del desarrollo integral; en este mismo sentido, la educacion
es un proceso, cuyas funciones son: “instructiva, desarrolladora y educativa”. Los nifios
y sus aprendizajes dependen de los medios empleados durante su proceso educativo,
observan las caracteristicas de los objetos: “colores, forma, tamafio, textura, lo bello, lo
feo, lo bueno, lo malo y las funciones”.

De acuerdo con Huenchuiiir (2019), el medio natural facilita el desarrollo sensorio
motriz de los nifios y las nifias. Los factores son biolégicos (propios del individuo),
psicosociales (contexto familiar, las condiciones de vida, las redes de apoyo, etc.). En este
sentido, “la psicomotricidad es el campo que estudia e interviene en el desarrollo
psicomotriz, conceptualmente, tienden a parecerse, ya que consideran al ser humano
como un ente social, kinestésico, psicologico y emocional” (p. 31). Por su parte, Caffo
and Garcia (2020) declaran que la musica también tiene su parte importante, ayuda el
desarrollo motriz grueso de los nifos y las nifias; la musica le permite el desarrollo del
orden y la organizaciéon de los esquemas mentales, también el desarrollo del lenguaje.
Asi, “la musica entonces es un recurso didactico dinamico de gran importancia para la
ensefianza aprendizaje en las personas que se encuentran en la etapa de la infancia, de una

forma amena se logra que se relacionen con los demas” (p. vii).

Dimensiones
Habilidades motrices basicas

Martinez (2018) estudia las habilidades motrices bésicas, en los nifios y en las nifias
de 5 afios de edad, destacando las concepciones sobre las mismas, las dimensiones, las
caracteristicas y las evaluaciones, incluso aborda las teorias. Trabaja el nivel de
habilidades referidas, cuyos niveles son: en proceso, logrado. Destaca la teoria evolucion
psicolégica del nifio, cuyo autor es Wallon, la fundamentacién es bioldgica. También
destaca el desarrollo psicomotor abordado por Piaget, la practica psicomotriz educativa
de Aucouturier. Las dimensiones abordadas son: habilidades bésicas locomotrices

(fundamentadas sobre el instinto biologico), habilidades basicas manipulativas
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(movimientos al manipular los objetos), habilidades basicas de estabilidad (necesidades
de mantener el equilibrio).

En la vida de los escolares, se hace necesario el desarrollo de las habilidades fisicas;
por ejemplo, “la coordinacion general, el equilibrio y la motricidad gruesa” (Mérida et
al., 2018). Las habilidades motrices basicas son: “caminar, correr, saltar, lanzar y atrapar”,
en los nifios cuyas edades se encuentran entre 3 y 5 afios. Estas habilidades se desarrollan
gracias o mediante las actividades fisicas, aparecen debido a la maduraciéon biologica,
también mediante las actividades précticas de los nifios y las nifias, en contacto con medio
ambiente; sin embargo, los nifios en esta dimension pueden experimentar algunos
problemas; por ejemplo, la falta de “coordinacioén, control postural, lateralidad o la
estructuracion espacio”, afectando su desarrollo (Roa, Herndndez, and Valero, 2019).
Marun (2019) destaca la importancia de las sesiones de psicomotricidad, las cuales
potencian las habilidades motrices basicas, en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad,
logrando “ejecutar los patrones de marcha y gateo tradicional, mejorando el control de su
cuerpo al realizar movimientos cuando se desplazaban” (p. 5). Para Gomez (2019), los
nifios y los nifios del nivel parvulario desarrollan sus habilidades motrices basicas
mediante los llamados ejercicios fisicos, quien ademas subraya las caracteristicas
evolutivas de los nifios: desarrollo motor, desarrollo fisico, desarrollo psicoldgico.
Habilidades motrices especificas

Seglin Aguilar (2016), estas habilidades, en los nifios de 5 afios de edad, mejoran
mediante el uso de material concreto, en el entendido de que en el area de la motricidad
los nifios y las nifias presentan dificultades, cuyas consecuencias se observan en los
movimientos aislados.

Las habilidades motrices finas constituyen un conjunto de movimientos de “los
musculos cortos de la mano, dedos y muifiecas”. Esta motricidad se desarrolla en
coordinacién con dos percepciones: visual y héptica, la coordinacién es ojo-mano,
denominada coordinacion Oculo-manual, visomotora, sin quedar al margen la
coordinacion gestual-facial, que permite la coordinacion fonética (Farias, 2006, citado
por Pérez, 2019). Alvarez (2020) ha investigado las habilidades motrices finas, en nifios
y nifias de 4 y 5 afos de edad. Enfatiza que estas habilidades son desarrolladas mediante
el uso de materiales didacticos elaborados con motivos especificos, cuyos nifios deben
“mejorar sus trazos al momento de realizar su primeros numeros y letras”. Es muy
importante desarrollar la “adecuada coordinacion motriz”, la motricidad fina, la

coordinacion de los movimientos, la habilidad viso-motriz, las habilidades de los dedos,
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la buena tonicidad muscular fina, en pro del desarrollo integral de los nifios, en el
entendido de que la motricidad fina es un tipo de motricidad, la cual permite la realizacion
de movimientos pequeios, también muy precisos, con la descripcion de una tarea
compleja realizada en edad temprana, mejorando los espacios de la educacion y el
desarrollo integral: fisico, psiquico.

Conciencia fonologica

Mucho se habla de aprendizaje de lectura y del desarrollo del lenguaje hablado,
generando encuentros y desencuentros cognitivos entre los docentes y otros responsables
del quehacer educativo, en los espacios de las instituciones educativas, cuyas tematicas
son trabajadas especialmente durante los primeros afios de vida. El lenguaje escrito
implica la naturaleza alfabética del sistema escritural, las representaciones graficas, los
elementos sonoros, la lengua escrita, los fonemas y los fonemas (Gutiérrez, 2018).

Gutiérrez and Diez (2018) declaran que es importante la conciencia fonoldgica,
cuya exigencia la tienen las lenguas y su correspondiente escritura alfabética. No se
camina a ningun sitio sin “conciencia de la estructura fonoldgica del habla”, resaltando
que “la conciencia fonologica es la habilidad que permite acceder a la estructura de la
lengua oral y ser consciente de los segmentos fonologicos de las palabras™ (p. 395). Los
nifios enfrentan realidades lingiiisticas complejas; por ejemplo, la asociacion de las letras
(grafemas) y de los sonidos del habla (fonemas); para evitar estas complejidades es
pertinente lograr el desarrollo de habilidades fonoldgicas puesto que son estas las que
facilitan la reflexion y la capacidad de manipular las subunidades de las palabras del
lenguaje hablado: silabas, unidades intrasilabicas y fonemas. Son precisamente estas
habilidades las que le permiten al nifio comprender las relaciones entre la lengua oral y la
escrita (p.395).

La conciencia es desarrollada desde los 3 afios hasta los 8, aunque esta apreciacion
no es la unica, inclusive las coincidencias no corresponden a todos. Se produce durante
todo el proceso del aprendizaje del lenguaje; afecta el aprendizaje escrito (Gutiérrez, De
Vicente, and Alarcon, 2020). La conciencia fonoldgica se ha convertido en la clave del
aprendizaje inicial del lector, inclusive “en la explicacion de sus dificultades”, genera
instruccion valida para el estudiante, “la capacidad de reflexionar y manipular” (Sanchez

and Fidalgo, 2020).
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Capacitacion docente

La capacitacion de los docentes es muy importante. En este sentido, la capacitacion
docente es el pilar, la columna de la identificacion de los problemas y la gestion de los
mismos. Con la capacitacion no solamente se previene, también se evita la presencia de
los problemas, es parte del desarrollo profesional, asi se mejoran los procesos ensefianza
aprendizaje, se mejoran las précticas profesionales (Andino, 2018).

La capacitacion responde a modelos organizacionales, prepara a los docentes para
enfrentar los retos y las dificultades a largo plazo, requiere innovacién permanente; la
capacitacion es preventiva, se adelanta a la venida de futuras sorpresas negativas.
Refuerza las habilidades y capacidades, las competencias de los docentes, la experiencia,
el uso eficiente de las metodologias, la comprensién y la aplicacion de las teorias
(Laurence, 2020). La capacitacion docente mejora la atencion y los aprendizajes de los
estudiantes, responde a politicas nacionales e internacionales, a los modelos educativos
de calidad, equidad, también de inclusion. Las capacitaciones atienden la integracion, las
probleméaticas del momento actual, las demandas y las necesidades institucionales

(Salinas, Salinas, and Montiel, 2020).

Metodologia del docente

Para los docentes es necesaria una metodologia socio formativa, usada en forma
seleccionada durante el proceso ensefianza aprendizaje, cuyos aspectos pedagdgicos
empoderen a los docentes, ademas de dejar la evidencia de sus capacidades y dominio de
sus esquemas teoricos (Ibarra, Segredo, and Judrez, 2018).

Por su parte, Silva (2018) enfoca la importancia de la metodologia juego-trabajo,
para favorecer la eficacia de los aprendizajes y el desarrollo infantil, para cuyo reto los
docentes tienen que poseer las capacidades profesionales, académicas y pedagogicas,
generando cambios en las estructuras politicas, curriculares, en pro de la igualdad, la
calidad de la educacion, de los aprendizajes.

Segun Miralles, Gomez, Arias, and Fontal (2019), los docente de inicial debe recibir
capacitacion sobre recursos digitales, especialmente sobre la metodologia didéctica en su
especialidad. Los docentes deben mejorar y modificar “sus concepciones metodologicas

y epistemologicas”.
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Areas de la conciencia fonologica

Las areas implicadas en la lectura son: “areas del hemisferio izquierdo, areas de la
zona temporoparietal y areas occipitotemporales” (Carbonell, 2018). Melvi, Solveig y
Hulme (2012, en Vinces, 2020) refieren las areas de la conciencia fonolédgica: conciencia
auditiva, memoria auditiva, discriminacién auditiva, sonidos iniciales y sonidos finales.
Factores de la conciencia fonologica

La conciencia fonoldgica se ha constituido en “el mejor predictor del aprendizaje
de la lectura”, cuyo desarrollo se materializa durante la edad preescolar, en el contexto y
el entorno familiar: imprescindible, complejo, arbitrario, diferencias lingiiisticas, causas
genéticas, habitos lingiiisticos, ambiente social y afectivo. Es decir, el entorno familiar se
ha constituido en un factor ponderado de la conciencia fonoldgica (Sanabria, Colina, and
Albites, 2019). Otro factor es la lectura de palabras, la cual ejerce su influjo sobre el
procesamiento fonoldgico, incluso sobre el método lectoescritura. Las habilidades de
lectura, desarrolladas durante las edades tempranas, son el resultado de la conciencia
fonologica y del método de lectura (Rendén, Garceia, and Navarro, 2019). Gutiérrez, De
Vicente, and Alarcon (2020), también refieren que la conciencia fonoldgica es un
predictor de la lectura, también facilita el aprendizaje.
Dimensiones de la conciencia fonologica

Entre otras, las dimensiones son: segmentacion sildbica, supresion sildbica,
deteccion de rimas, adicion silabica, aislar fonemas, unir fonemas, contar fonemas

(Goémez, Valero y otros, 1995; Balarezo, 2007, citados Vinces, 2020).

Metodologia

Tipo de investigacion

De acuerdo con Hernandez, Ferndndez, and Baptista (2014), el estudio corresponde
a un enfoque cuantitativo; se han utilizados instrumentos cuantitativos; dos cuestionarios
para medir las dos variables: desarrollo sensomotriz y conciencia fonologica, en el
espacio investigativo de los tipos: por su proposito: bdsico, cuyo apoyo se da en el
contexto teorico; por su alcance: descriptivo, se describe la realidad y se interpreta el
fenomeno estudiado, y correlacional, determinando la relacion de las variable; por su
dimension temporal: fransversal, la investigacion se ha realizado en un momento
determinado, especialmente durante la recepcion de los datos mediante los respectivos

instrumentos (Gonzalez and Barrios, 2012).
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Disefio de investigacion
Modelo general
X *Y

Modelos especificos

Modelo especifico 1

X » Y1
Modelo especifico 2

X > Yo
Modelo especifico 3

X » Y3
Modelo especifico 4

X » Y4
Donde

X = Desarrollo sensomotriz, Y = Desarrollo de la conciencia fonolégica, Y1 =
Capacitacion docente, Y2 = Metodologia del docente, Y3 = conocimiento de areas de la
conciencia fonologica, Y4 = conocimiento de factores de la conciencia fonoldgica
Participantes

La investigacion se realizo en las instituciones educativas a nivel nacional, en las
tres regiones: costa, sierra y selva, del Peru, participaron en el estudio 192 docentes,
quienes laboral en el nivel educacién inicial, cuyos lineamientos y determinaciones se
han realizado de acuerdo con las propuestas de Rios (2017).
Técnicas de muestreo

Para recabar los datos y las informaciones requeridas, se ha utilizado la técnica
denominada muestreo no probabilistico, cuyo numero de participantes ha sido
determinado siguiendo el criterio de conveniencia, intencional o accidental, en
correspondencia al momento de la pandemia, el cual no ha permitido realizar una encuesta
en vivo y presencial, razon por la cual la encuesta fue aplicada virtualmente, solicitando
la participacion voluntaria, previa declaracion de su consentimiento, segin las consignas
investigativas de Rios (2017).
Técnicas de recoleccion de datos

Para la materializacion de la investigacion, se ha utilizado la técnica de recoleccion

llamada encuesta, cuya encuesta significa el uso de instrumentos cuantitativos, validos
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para la medicion de las variables: X = Desarrollo sensomotriz, Y = Desarrollo de la

conciencia fonoldgica.

Instrumentos para la recoleccion de datos

Para recabar los datos correspondientes de la investigacion, fueron elaborados dos
instrumentos. Uno para medir el desarrollo sensomotriz y otra para medir el desarrollo de
la conciencia fonoldgica. El primer instrumento, para medir el desarrollo sensomotriz,
fue construido considerando dos dimensiones: habilidades motrices bésica y habilidades
motrices especificas, con un total de 15 itemes; la dimension: habilidades motrices
basicas presenta 11 itemes: 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10 y 11; la dimension: habilidades
motrices especificas, contiene 4 itemes: 12, 13, 14 y 15. Las respuestas presentan un
formato de 5 respuestas tipo Likert, con las denominaciones: Malo (1 ), Regular (2), Bien
(3), Muy bien (4) y Excelente (5).

Por su parte, el instrumento, para medir el desarrollo de la conciencia fonoldgica
del docente, posee cuatro dimensiones: capacitacion docente, metodologia del docente,
areas de la conciencia fonoldgica y factores de la conciencia fonologica. Suman 17 el
total de itemes. La dimension: capacidad docente presenta 3 itemes: 1, 2 y 3; la segunda
dimension: metodologia del docente posee 5 itemes: 4, 5, 6, 7 y 8; la dimension: areas de
la conciencia fonologica ofrece 3 itemes: 9, 10 y 11; la cuarta dimension: factores de la
conciencia fonologica registra 6 itemes: 12, 13, 14, 15, 16 y 17. Las respuestas también
fueron determinadas segun el tipo Likert, con las calificaciones: en descuerdo (1), de
acuerdo (2) y totalmente de acuerdo (3).

Prueba y confiabilidad de los instrumentos

Para la prueba de los instrumentos se realizaron los procedimientos: elaboracion de
los instrumentos, en colaboracidon y participacion de expertos en investigacion y en la
tematica, quienes dieron su opinion y juicios, denominados juicios de expertos;
posteriormente, se construy6 la prueba piloto, a cuyos participantes se les aplicod la
prueba, con los propositos de realizar los reajustes correspondientes.

Tabla 1.

Confiabilidad para el cuestionario de desarrollo sensomotriz

Alfa de N de
Cronbach elementos
929 15
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El analisis de confiabilidad se hizo a través del coeficiente de alfa de Cronbach,
para cuestionarios con una escala tipo Likert, teniendo como resultado un 92.9% de

confiabilidad que vuelve este cuestionario en uno confiable para su uso.

Tabla 2.

Confiabilidad para el cuestionario de desarrollo de la conciencia fonologica del
docente

Alfa de Nde

Cronbach elementos

.866 17

El analisis de confiabilidad se hizo a través del coeficiente de alfa de Cronbach,
para cuestionarios con una escala tipo Likert, teniendo como resultado un 92.9% de

confiabilidad que vuelve este cuestionario en uno confiable para su uso

Resultados
Prueba de hipotesis
Tabla 3.

Prueba de normalidad para el desarrollo sensorial y el desarrollo de conciencia

fonologica del docente

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Desarrollo 283 192 .000
sensomotriz
Desarrollo .087 192 .001
de la
conciencia
fonoldgica

Se observa que el p valor de la variable desarrollo sensomotriz es 0,000 <0,05, cuya
referencia estadistica revela que su distribucion no es normal; de la misma manera, el p
valor de la variable desarrollo de conciencia fonolédgica es 0,001 <0,05, lo que prueba que
su distribucion no es normal. Por tal motivo, se utiliz6 el estadistico Rho de Spearman

para medir la relacion entre las variables mencionadas.
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Tabla 4.

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre el desarrollo sensomotriz y el desarrollo

de conciencia fonologica

Desarrollo de la conciencia

fonoldgica
Rho
p valor N
Spearman
Desarrollo 139 .055 192

sensomotriz

Para entender la relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y el desarrollo
de la conciencia fonoldgica, se ha realizado el analisis estadistico del coeficiente de
correlacion de Rho Spearman, cuyo resultado es 0,139 y un p valor de 0,055 valor > 0.05;
por tal motivo, el desarrollo sensomotriz no se relaciona en forma significativa con el
desarrollo de la conciencia fonoldgica. La relacion es directa; significa que, a mayor

desarrollo sensomotriz, mayor sera la conciencia fonoldgica.

Tabla 5.

Prueba de normalidad para el desarrollo sensorial y la capacitacion docente

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Desarrollo 283 192 .000
sensomotriz
o 272 192 .000
Capacitacion
docente

El p valor de la variable desarrollo sensomotriz es 0,000 (p<0,05), mostrando que
su distribucion no es normal; también el p valor de la variable capacitacion docente es
0,000 <0,05, revelando que su distribucion no es normal. Por tal motivo, se utilizo el

estadistico Rho de Spearman para medir la relacion entre las variables mencionadas.
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Tabla 6.

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre el desarrollo sensomotriz y la

capacitacion docente

Capacitacion docente

Rho
Spearman
Desarrollo .108 135 192
sensomotriz

p valor N

Los datos muestran la relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y la
capacitacion docente. Después del andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de
Rho Spearman, se tuvo el resultado de 0,108 y un p valor de 0,135 valor > 0.05; el
desarrollo sensomotriz no se relaciona en forma significativa con la capacitacion docente.
La relacion entre las variables de estudio es directa; es decir, a mayor desarrollo

sensomotriz, mayor sera la capacitacion docente.
Tabla 7.

Prueba de normalidad para el desarrollo sensomotriz y la metodologia del docente

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Desarrollo 283 192 .000
sensomotriz
. 204 192 .000
Metodologia

del docente

El p valor de la variable desarrollo sensomotriz es 0,000 <0,05), queda la evidencia
de que su distribucion no es normal; sucede lo mismo con el p valor de la variable
metodologia del docente es 0,000 <0,05, cuya distribucién no es normal. Por tal motivo,
se utilizo el estadistico Rho de Spearman para medir la relacion entre las variables

mencionadas.
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Tabla 8.

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre el desarrollo sensomotriz y la

metodologia del docente

Metodologia del docente

Rho
Spearman p valor N
Desarrollo ,209™ .004 192

sensomotriz

En la relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y la metodologia del
docente, mediante el analisis estadistico del coeficiente de correlacién de Rho Spearman,
se obtuvo el resultado de 0,209 y un p valor de 0,004 < 0.05; el desarrollo sensomotriz se
relaciona en forma significativa con la metodologia del docente. Ademads, se observa que
la relacion entre las variables de estudio es directa; es decir, a mayor desarrollo

sensomotriz, mayor sera la metodologia del docente.

Tabla 9.
Prueba de normalidad para el desarrollo sensomotriz y las areas de la conciencia
fonologica
Kolmogorov-Smirnov®
Estadistico gl Sig.

Desarrollo 283 192 .000

sensomotriz

Areas de la 278 192 .000

conciencia

fonoldgica

El p valor de la variable desarrollo sensomotriz es 0,000 <0,05), sefiala que su
distribucion no es normal, de la misma manera el p valor de la variable conocimientos de
las areas de la conciencia fonologica es 0,000 <0,05, se prueba que su distribuciéon no es
normal. Por tal motivo, se utiliz6 el estadistico Rho de Spearman para medir la relacién

entre las variables mencionadas.
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Tabla 10.

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre el desarrollo sensomotriz y las areas de
la conciencia fonologica

Areas de la conciencia fonologica

Rho
Spearman p valor N
Desarrollo -.098 177 192

sensomotriz

La relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y el conocimiento de las areas
de la conciencia fonologica, segun el andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de
Rho Spearman, dej6 el resultado de -0,098 y un p valor de 0,177 > 0.05; el desarrollo
sensomotriz no se relaciona en forma significativa con el conocimiento de las areas de la
conciencia fonoldgica. Ademas, se observa que la relacion entre las variables de estudio
es inversa; es decir, a mas desarrollo sensomotriz, menores seran las areas de la

conciencia fonoldgica.
Tabla 11.

Prueba de normalidad para el desarrollo sensomotriz y los factores de la conciencia

fonologica
Kolmogorov-Smirnov®
Estadistico gl Sig.
Desarrollo 283 192 .000
sensomotriz
Factores de .140 192 .000
la
conciencia
fonologica

El p valor de la variable desarrollo sensomotriz es 0,000 (p<0,05); su distribucion
no es normal; de la misma manera, el p valor de la variable factores de la conciencia
fonologica es 0,000 <0,05, su distribuciéon no es normal. Por tal motivo, se utiliz6 el

estadistico Rho de Spearman para medir la relacion entre las variables mencionadas.
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Tabla 12.

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre el desarrollo sensomotriz y los factores

de la conciencia fonologica

Factores de la conciencia fonologica

Rho
Spearman
Desarrollo .073 313 192
sensomotriz

p valor N

Se muestra la relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y los factores de la
conciencia fonologica. El andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman dejo el resultado de 0,073 y un p valor de 0,313 > 0.05; el desarrollo
sensomotriz no se relaciona en forma significativa con los conocimientos de los factores
de la conciencia fonoldgica. Ademas, se observa que la relacion entre las variables de
estudio es directa; es decir, a mas desarrollo sensomotriz, mayores seran los factores de

la conciencia fonoldgica.

Discusion

El presente estudio abord¢ las variables: el desarrollo sensomotriz y el desarrollo
de la conciencia fonoldgica, con los objetivos de determinar la relacion de la primera
variable con las dimensiones de la segunda variable, cuyas dimensiones son: capacidad
docente, metodologia del docente, conocimientos sobre las areas de la conciencia
fonolodgica y conocimiento sobre los factores de la conciencia fonoldgica. Para lograr esta
investigacion, se buscd la participacion de las docentes del nivel inicial, cuyo nimero fue
192, quienes participaron en forma voluntaria y mediante decisién propia. No se trabajo
la conciencia fonoldgica en los infantes de 3 a 5 afios, sino en los profesores, quienes, en
el supuesto logico, si tienen conciencia fonoldgica, generada por la capacidad docente
recibida, por la metodologia utilizada del docente, por los conocimientos sobre las areas
de la conciencia fonologica, también por el conocimiento de los docentes sobre los
factores de la conciencia fonolédgica. El estudio se realizé en el marco de un enfoque
cuantitativo (Hernandez et al., 2014), haciendo uso de los tipos: descriptivo,
correlacional, transversal (Rios, 2017), mediante la técnica de la encuesta, cuyos

instrumentos fueron validados mediante una prueba piloto y juicio de expertos. La
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investigacion, en sus resultados, solamente deja la evidencia de que las variables:
desarrollo sensomotriz y la metodologia del docente, tienen el coeficiente de correlacion
de Rho Spearman, de 0,209 y un p valor de 0,004 < 0.05.

Por su parte, Pérez (2019), a diferencia de la presente investigacion, plantea el
estudio sobre las habilidades motrices finas, dejando resultados que marcan su incidencia
sobre la lectura y escritura, en estudiantes de segundo afio de primaria, cuyo disefio si es
semejante, en el sentido de haber usado el disefio descriptivo, correlacional y transversal,
en una muestra de 20 alumnos. Los resultados mostraron que el 85% de los estudiantes
ofrecen habilidades motrices finas. Alvarez (2020) ha estudiado las habilidades motrices
finas, en nifios y nifias de 4 y 5 afios, mediante el uso de materiales didacticos y estrategias
metodoldgicas (la actividad ludica y el juego), en el contexto de una investigacion
cualitativa, mediante la aplicacion de entrevistas dirigidas, a docentes y profesores: los
actores de la educacion en el nivel inicial, a diferencia de la presente que es cuantitativa.
Concluye que el acompanamiento de los adultos y cuidadores (padres y maestros) es
necesario, cuyas actividades implementen el juego y la ludica. En realidad, desarrollar
trabajos de investigacion sobre los infantes de 3, 4 y 5 afios de edad, es bastante complejo,
especialmente para recoger informacion en forma directa, porque los nifios no responden
por si mismos los instrumentos determinados y seleccionados, tampoco son conscientes
de su propia actuacion, razén por la cual se trabaja con los padres de familia y los
profesores del nivel referido, cuya informacion significativa corresponde a la experiencia
de vida y profesional, sumada a la informacion y conocimiento tedrico; es este sentido,
en la presente investigacion, se considerd que era pertinente consultarles a los docentes
del nivel inicial sobre el desarrollo sensomotor de los infantes (en sus dos dimensiones:
motricidad gruesa y motricidad especial/fina), relacionando la variable desarrollo de la
conciencia fonolégica del docente, en el entendido de que esta conciencia depende de la
capacitacion y de la metodologia del docente, inclusive de los conocimientos sobre las
areas y los factores determinantes de la conciencia fonologica. Vale decir que, a mayor
capacitacion del docente, mayor serd el desarrollo sensomotriz de los nifios y de las nifias;
por otro lado, a mejor uso de las metodologias, mayor sera el desarrollo sensomotriz;
inclusive a mayor conocimiento sobre las areas y los factores, mayor seré el desarrollo de
la conciencia fonoldgica de los docentes, en consonancia con Torres et al. (2018), para
quienes los medios de los procesos educativos permiten el desarrollo integral de los nifios;
inclusive en esta misma direccion aparecen los estudios de Huenchuiiir (2019), para quien

el medio natural conlleva hacia el desarrollo sensorio motriz de los nifios.
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En este mismo sentido, Gémez (2019) y Roa et al. (2019) declaran que se debe
desarrollar ejercicios fisicos con el proposito de desarrollar las habilidades basicas de los
nifios; para Caffo and Garcia (2020), la musica permite el desarrollo motriz grueso
durante la primera infancia. Por el lado de la conciencia fonoldgica, esta se estimula
(Carbonell, 2018); es el resultado de la estimulacion temprana (Contreras, 2020), de la
ensefianza y de la educacion (Sanchez and Fidalgo, 2020), de la lectura compartida
(Gutiérrez, 2018), del desarrollo evolutivo de la escritura (Gutiérrez Fresneda and Diez
Mediavilla, 2018), de los procesos de lectura de palabras (Rendon et al., 2019), de los

procesos de aprendizaje de la lectura (Gutiérrez et al., 2020).

Conclusiones

Se concluye que las variables: desarrollo sensomotriz y el desarrollo de la
conciencia fonologica, segln el andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman, tienen una relacion de 0,139 y un p valor de 0,055 > 0.05); por tal motivo, se
acepta la hipotesis nula; estas variables no se relacionan en forma significativa, directa.

Las variables desarrollo sensomotriz y la capacitacion docente no presentan una
relacion significativa, a la luz del analisis estadistico del coeficiente de correlacion de
Rho Spearman, cuyo resultado es 0,108 y un p valor de 0,135 > 0.05; se acepta la hipdtesis
nula; la relacion es directa.

La relacién entre las variables: desarrollo sensomotriz y la metodologia del docente,
tienen una relacion positiva, en concordancia con el coeficiente de correlacion de Rho
Spearman, cuyo resultado es 0,209 y un p valor de 0,004 < 0.05; en efecto, se rechaza la
nula y se acepta la hipdtesis de investigacion; esta relacion es directa; es decir, a mayor
desarrollo sensomotriz, mayor sera la metodologia del docente.

Se muestra la relacion entre las variables desarrollo sensomotriz y el conocimiento
de las areas de la conciencia fonologica, gracias al andlisis estadistico del coeficiente de
correlacion de Rho Spearman, el cual presenta el resultado de -0,098 y un p valor de 0,177
> 0.05; se acepta la hipotesis nula; el desarrollo sensomotriz no se relaciona en forma
significativa con el conocimiento de las areas de la conciencia fonoldgica. La relacion es
inversa; es decir, a mas desarrollo sensomotriz, menores seran las areas de la conciencia
fonologica.

Por otro lado, se concluye que el anélisis estadistico del coeficiente de correlacion

de Rho Spearman dejo el resultado de 0,073 y un p valor de 0,313 > 0.05; en efecto, se
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acepta la hipotesis nula; vale decir, el desarrollo sensomotriz no se relaciona en forma
significativa con el conocimiento de los factores de la conciencia fonologica. La relacion

es directa; es decir, a mas desarrollo sensomotriz, mayores seran los factores de la

conciencia fonoldgica.
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